Rozšířená nabídka plaveckých aktivit na KPB

Jak již bylo avizováno, TJ Plavecké středisko připravilo na nadcházející školní rok rozšířenou nabídku plaveckých aktivit na místním krytém plaveckém bazénu.
Od 22.září (pondělí) startujeme s kurzy pro děti. Nyní na třech úrovních a s možností plavání až dvakrát týdně. Na středu jsme připravili kurzy plavání rodičů s dětmi a plavecké kurzy pro dospělé osoby (dvě úrovně). Ve čtvrtek bude probíhat oblíbený vodní aerobik. Na pátek jsme připravili kurzy pro děti (na všech třech úrovních) a kondiční kurz plavání pro dospělé osoby. V sobotu v dopoledních hodinách proběhnou ještě jednou lekce plavání rodičů s dětmi.
Věříme, že tato nabídka zaujme široké pole zájemců a uspokojí každého. Novým aktivitám se nebráníme. Veškeré informace k nabízeným kurzům a přihlašovací formuláře naleznete na našich webových stránkách www.plaveckaskolact.cz.  Tak neváhejte od září na místním KPB.
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